Sintomas del Problema
del Juego

El juego puede causar:

¢ mala salud como resultado del estrés
financiero (p.ej. pérdida del sueno
y apetito)

e discusiones con familiares y amigos
sobre cuestiones de dinero

e autoculpa e ira
temor al futuro
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otras siete personas se ven afectadas.

Multicultural Problem
Gambling Service fornsw

strengthening people and families

Para ponerse en contacto
con nosotros:

Multicultural Problem Gambling Service for NSW
PO Box 7118 Parramatta BC NSW 2150

Teléfono: (61 2) 9840 3329

Fax: (61 2) 8838 2165

Larga distancia gratis: 1800 856 800

Email: mpgs@wsahs.nsw.gov.au

Sitio Web: www.dhi.gov.au/mpgs

Diversity
Health
Institute

El Multicultural Problem Gambling Service es una iniciativa conjunta
de la Community Relations Commission for a Multicultural NSW y del
Sydney West Area Health Service. Este proyecto contd con asistencia
financiera del Gobierno de Nueva Gales del Sur por intermedio del
Responsible Gambling Fund (RGF) (Fondo del Juego Responsable).
No obstante, las opiniones expresadas en esta publicacion son
exclusivamente del autor/es.
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strengthening people and families
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Larga distancia gratis
1800 856 800

Servicios gratuitos de consejeria y apoyo para personas
de origenes diversos con problemas con el juego de azary
para sus familias



EI Multicultural Problem Gambling
Service - MPGS (Servicio Multicultural
para el Problema del Juego) de Nueva
Gales del Sur (NSW) ofrece ayuda gratuita
y confidencial a las personas que tienen
problemas con el juego y a sus familias.
Nuestros consejeros son trabajadores
diplomados y experimentados que hablan
espaniol y comprenden su cultura.

Servicios para las personas que
tienen problemas con el juego
y para sus familias

e Consejeria telefonica gratuita y confidencial

» Consejeria especializada personal/familiar
en muchos idiomas

* Informacion, derivaciones y asesoramiento

telefénicos (p.ej. consejeria
financiera)

e Programas de
educacién
comunitaria

Llame al 1800 856 800
de lunes a viernes

Para obtener asistencia fuera de nuestro horario
de atencién llame a G-Line (NSW), el nimero para
obtener informacion, consejeria y derivacion por
el problema del juego, al 1800 633 635 (teletipo
1800 633 649) que atiende las 24 horas, los siete
dias de la semana.

Para Prestatarios de Servicios

Ofrecemos lo siguiente a los prestatarios de
servicios en NSW:

¢ Formacion en aspectos culturales en el juego
de azar para los servicios generalistas sobre
el problema del juego

e Aceptacion de casos derivados por
prestatarios de servicios

e Consultoria y asesoramiento clinicos y
transculturales especializados

Senales del problema del
juego de azar

Es posible que usted tenga un problema de
juego si:

e piensa en el juego todos los dias

e se siente deprimido/a y apuesta

e pide dinero prestado para apostar

 le oculta sus apuestas a sus familiares
y amigos

Consecuencias del Problema
del Juego

El juego puede hacer que usted:

* sesienta avergonzado/a

e se sienta deprimido/a y ansioso/a
* tenga problemas financieros

* sufra la ruptura de las relaciones con su
familia y pareja



