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Sintomi del gioco d’azzardo
problematico

Il gioco d'azzardo puo essere causa di:

+ disturbi alla salute (es. perdita di sonno strengthening people and families
ed appetito)

* litigi con familiari ed amici per questioni
di soldi

* un senso di colpa e rabbia

* paura fel futuro
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Contattateci: a
Multicultural Problem Gambling Service for NSW
PO Box 7118 Parramatta BC NSW 2150

Telefono: (61 2) 9840 3329
Fax: (61 2) 8838 2165

Numero verde: 1800 856 800
E-mail: mpgs@wsahs.nsw.gov.au
Sito web: www.dhi.gov.au/mpgs
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ne sono altre sette che risentono delle

conseguenze di tale problema.

Il Multicultural Problem Gambling Service é una iniziativa congiunta del

Community Relations Commission For a Multicultural NSW e del Sydney N u m e ro Ve rd e

West Area Health Service. Assistenza finanziaria per questa iniziativa &

stata erogata dal governo del New South Wales tramite un apposito 1 8 O O 8 5 6 8 O O

fondo, il Responsible Gambling Fund (RGF). Tuttavia, i pareri espressi in
questa pubblicazione sono esclusivamente quelli degli autori. Servizi gratuiti di psicoterapia e supporto per le persone
di diversa estrazione linguistico-culturale per le quali il gioco
d‘azzardo é un problema e per i loro familiari



I Multicultural Problem Gambling Service -
MPGS (servizio multiculturale per il
gioco d'azzardo problematico) per il NSW
offre assistenza gratuita e riservata alle
persone per le quali il gioco d'azzardo é un
problema e ai loro familiari.
I nostri psicoterapeuti sono assistenti
preparati ed esperti che parlano la vostra
lingua e comprendono la vostra cultura.

Servizi per persone per le
quali il gioco d’azzardo é un
problema e loro familiari

» Psicoterapia telefonica gratuita e riservata

* Psicoterapia specializzata individuale/
familiare in pit lingue

¢ Informazioni, consigli e segnalazioni

(es. psicoterapia finanziaria) offerti
telefonicamente

* Programmi di
educazione del
pubblico

Contattateci al numero
1800 856 800 tra le 8.30

Per assistenza fuori dell'orario di servizio,
telefonate al numero verde 1800 633 635
(TTY 1800 633 649 per audiolesi) della

G-line (NSW) Help Line la quale opera 24 ore
su 24, tutti i giorni, per offrire informazioni,
psicoterapia e segnalazioni in materia di gioco
d'azzardo problematico.

Per gli erogatori di servizi

Offriamo quanto segue agli erogatori di servizi
nel NSW:

e Istruzione su istanze transculturali in
materia di gioco d'azzardo problematico
nell'ambito dei servizi generali di intervento
sui problemi del gioco d'azzardo

* Accettazione di segnalazioni da erogatori
di servizi

e Erogazione di consulenza e consigli
specialistici di natura clinica e transculturale

Segnali di gioco d’azzardo

problematico

Potreste avere un problema con il gioco
d'azzardo se:

e pensate al gioco tutti i giorni

* giocate perché vi sentite depressi

* prendete a prestito denaro per giocare

¢ nascondete a familiari e amici il vostro vizio
del gioco

Conseguenze del gioco
d’azzardo problematico

Il gioco d'azzardo puo farvi:

* provare vergogna

e sentire depressi ed ansiosi

* avere problemi di natura economica

* subire il naufragio dei rapporti familiari
e interpersonali



